ИНСТРУКЦИЯ №30
по охране труда 
при эксплуатации физиотерапевтического кабинета

i.. К проведению процедур допускаются только врач и медицинская сест​ра, прошедшие специальную подготовку по физиотерапии, имеющие об
этом удостоверение и знающие правила по технике безопасности.
2. КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ поручать выполнение процедур сотрудникам, не имеющим соответствующей квалификации..
3. Медицинским сестрам НЕ РАЗРЕШАЕТСЯ проводить процедуры больным без назначения врача.
4.  Технический надзор за аппаратурой и ее ремонт может поручаться квалифицированному физиотехнику, прошедшему специальную подготовку и имеющему об этом удостоверение.
5.  Персонал физиотерапевтического кабинета должен систематически полу​чать инструкции по технике безопасности.
6. Б электролечебных кабинетах должны быть предусмотрены специальные защитные устройства для ограждения всех имеющихся заземленных пред​метов - стен , пола, металлических столов, труб, радиаторов цент​рального отопления.
7. Вся электроарматура в процедурных кабинетах и лабораториях: щитки: рубильники, розетки, выключатели - должны быть закрыты изоляцион​ным материалом. НЕ РАЗРЕШАЕТСЯ пользоваться электроплиткой и от​крытой спиралью и нагревать воду электрокипятильником.
8. Во время проведения процедур заземленная аппаратура должна уста​навливаться на таком расстоянии от кушеток, чтобы они были недося​гаемы для больных.
9. Процедуры следует, проводить только на вполне исправных аппаратах, при исправном состоянии электродов и проводов. ЗАПРЕЩАЕТСЯ пользо​ваться электродами, имеющими надрывы, трещины, зазубрины и проводами с нарушенной или пересохшей изоляцией. Нельзя допускать механического скручивания проводов в местах разрыва.
10 Во время ремонта или регулировки аппараты должны отключаться от се- ти. Если физиотехнику необходимо регулировать аппарат под напряже​нием, необходимо проводить эту работу при обязательном соблюдении следующих условий техники безопасности: 
а) на резиновом коврике ; 
б) в резиновых перчатках,
г) с помощью инструментов, имеющих длинные изолированные руко​ятки.
11.  Медицинским сестрам ЗАПРЕЩАЕТСЯ проводить какие-либо исправле​ния внутри аппарата.
12. Во время проведения электросветолечебных процедур персонал обязан следить, чтобы больные не спали.
13. Медицинским сестрам КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ оставлять боль​ных без надзора во время проведения процедур.
14. Медицинские сестры по окончании своего рабочего дня обязаны вы выключить рубильники на пусковых щитках и общий рубильник на распределительном щите. Выключение осветительной сети разре​шается уборщице.
15. Физиотерапевтический кабинет и отделение должны обязательно за​пираться по окончании работы, а также в рабочее время при от​сутствии в нем персонала. Ключи от кабинетов должны сдаваться дежурному.
