[image: image2.jpg]


Автор:
Гордиенко Екатерина Олеговна (10.07.2001г.р.),
Ученица 5 – а класса МБОУ СОШ № 36 г.Тулы
Логин: Mehta (id:5235)
Учитель – наставник: Табунникова Наталия Михайловна

[image: image3.jpg]


1.Главное назначение пояса?
Пояс («юсало»; «опояска»; «кушак») являлся обязательной частью любого древнерусского костюма: будь то костюм женский, мужской или детский. Им подвязывали верхнюю, нательную, набедренную одежду, однако главное его назначение - охранение от злых сил: по древним поверьям нечистая сила всегда ходила неподпоясанная. Пояс являлся оберегом.
В русском костюме (мужском, женском и детском) пояс является обязательной деталью. Пояс обозначал принадлежность к миру людей, к миру культуры. Для православного человека появиться на людях без пояса было так же недопустимо, как и не иметь нательного креста. Без пояса могла ходить только нечисть: русалки, лешие, ожившие мертвецы, черти в облике человека, и.т.п. Именно поэтому в моменты обращения к потусторонним силам (святочные гадания, ряжение на колядки и масленицу, и т.п.) полагалось снимать и пояс, и крест.
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Пояс имеет предназначение соединять, связывать. Пояс — это магический круг, он оберегает, защищает, и он же удерживает человека в определенных рамках, границах проявленного мира. В каком-то смысле пояс связывает в единое целое тело и душу.
Пояс носили как с горничной одеждой (рубахи, сарафаны), так и с одеждой верхней (шубы, кафтаны). Для верхней одежды пояса делались более широкими и яркими. Допускалось носить несколько поясов: один (обрядовый) прямо на теле, и другой уже на одежде. Женщины повязывали пояс поверх сарафана, но под передник. К концу XIX века в некоторых южных областях стало допускаться ношение пояса просто под сарафан, поверх рубахи.
Наличие или отсутствие пояса можно было рассматривать как специфический язык символов: женщина без пояса - символ разврата, неподпоясанный мужчина - образ бессилия, сорвать пояс - нанести оскорбление.
2.Как называется вышитый карман, принадлежность народного костюма (чаще женского), который носился обычно на поясе. Его предназначение.
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К поясам подвешивались тканые карманы (гаманы), которые использовались как кошелек для денег или для хранения лакомств, в связи с чем их называли «лакомник» или «лакомка». В Поволжье было принято, чтобы девушка к свадьбе готовила несколько вышитых карманов для одаривания ими родственников жениха. Также такой карман называли и посной сумкой.
3.Сколько золота уходило на изготовление одного слуцкого пояса?
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Слуцкий пояс  — элемент богатого мужского костюма Великого княжества Литовского. Считался признаком благородного происхождения и его наличие указывало на благосостояние владельца. Наименование происходит от названия города Слуцк в Белоруссии.
На изготовление одного пояса уходило от 400 до 800 граммов золота.
4.Объясните, что можно «заткнуть за пояс»?
«Заткнуть за пояс» происходит от привычки в старой России затыкать за пояс рукавицы, инструменты, разные мелочи. Так говорят о мастере своего дела, которому нет равных, все соперники значительно слабее его. «Заткнуть за пояс» - означает обходиться с чем-то или с кем-то небрежно, лихо, умело и даже не брать в расчет.
На поясе в старину держалась часть необходимого имущества. Орудия ремесла носили за поясом цирюльники, писцы, лекари. В пояс нередко зашивали ценности. 
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И мужчины, и женщины привешивали к поясам множество подручных предметов: ножи в ножнах, кресала, ключи. В Скандинавии связка ключей у пояса была своего рода символом власти домовитой хозяйки, а славянским и финским женщинам непременным атрибутом казался игольник – маленький футляр для иголок. Не была редкостью и поясная сумочка (мешочек) для разной мелочи, называлась она «карман». Иногда в таких карманах хранилось лакомства для детей, потому со временем такой карман был назван «лакомка». 

К поясу так же подвешивали обереги, а также размещался нож, за поясом  хранилось оружие, кисет, гребень. К поясу крепилась и  калита (кошелек, пояс считался его хранителем).

За пояс ямщики затыкали кнутовище бича или кнута. За пояс затыкали серп, топор, необходимые в работе. Русские мужики часто за пояс запихивали шапку, когда снимали ее, рукавицы. 
5.Что означает термин «распоясаться»?
На Руси считалось зазорным ходить без пояса. Снять с человека пояс значило обесчестить его. До наших дней дошло слово «распоясаться». Оно рассказывает нам о символическом значении пояса. «Распоясался» отвечает такому состоянию человека, когда его ничто не сдерживает, то есть человек начинает вести себя неприлично и вызывающе. 

Сняв пояс, человек как бы выходит за некую грань проявленного мира, перестает быть связанным воедино. По старинному обычаю пояс непременно снимали, когда гадали. На античных памятниках неистовые вакханки держат снятые пояса в руках. 

6. Как пояс отражал социальный статус его владельца?
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Пояс являлся обязательной частью любого древнерусского костюма: будь то костюм женский, мужской или детский. Пояс отражал социальный статус его владельца, а также был знаком воинского отличия. Он мог указывать на место воина в княжеской рати, его заслуги, принадлежность к какому-либо роду и, наконец, семейное положение. У богачей пояса были шелковые и плетеные золотом и серебром, бархатные и кожаные. Их украшали драгоценными камнями и жемчугом. 
В промежутке от IX до XVI вв. узорчатый пояс на Руси выступал в качестве знака высокого социального статуса. Особенно это было актуально в боярской и княжеской среде. Так, в Великом Новгороде в XIV веке словосочетанием «золотой пояс» обозначали членов городского совета. Передача по наследству богато украшенного пояса рассматривалась не только как передача дорогой вещи, но и как передача власти наследнику. Среди крестьян же вплоть до середины XIX века длина, ширина, яркость и способ изготовления пояса говорили о принадлежности носителя к той или иной возрастной и социальной группе. Так, детские пояса могли быть только витыми или плетеными. Женские пояса делались более узкими, чем мужские. Обрядовые пояса несли на себе вытканые архаические символы плодородия и успеха. Пояс главы семьи был обязательно тканым на кроснах (ткацком станке) и широким (до 20 см). Пояс для молодого парня мог быть вязаным, и нес на себе вышитые или вывязаные тексты-пожелания.

В старину пояса изготавливались из самых разнообразных материалов. Знать носила кованые - из злата-серебра с драгоценными каменьями, кожаные со всякими украшениями, тканые - шелковые кушаки с золотой и серебряной нитью. У воинов особой славой пользовались пояса из кожи дикого тура, полоску кожи старались добыть прямо на охоте, тур считался воинским тотемом. В народе были распространены пояса из льняной и шерстяной пряжи, вязаные, тканые, плетеные. Крестьяне часто носили кушаки, которые складывались в несколько раз.
7.  Какие способы изготовления поясов известны?
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По способу изготовления бы​вают нитяные, витые, плетё​ные, тканые, бранные, шитые, вязанные, кожаные  пояса.
1.Наиболее простой пояс - нитяной. Его делает мама для своего новорождённого ребёнка в первые дни после родов из 1-3 нитей (красных или светлых, льняных). 

2. Витые пояса просты в изготовлении, ими подпо​ясывают повседневную одежду и дети, и взрослые, Они могут быть одно- и многоцветными. Обычно заканчиваются одной кистью. Иногда делают празд​ничную «перевить» - из нескольких верёвочек, тогда и кистей может быть несколько («двурядки», «трёхрядки»). Короткие витые пояски и верёвочки изготавливают без всяких приспособлений, длин​ные - с помощью деревянных «крюков» или доще​чек с отверстиями.

3. Плетёные пояса имеют несколько способов из​готовления. Один из самых простых - «на крюке» (или «на стене»). Часто детские, юношеские и женские пояса плетут «на вил​ке» («на рогульке»). На​иболее известный способ - «на игле» («на вице», «в бутылку»). Плетение происходит за счёт завязывания узлов на нити-основе вокруг металлической спицы или вокруг деревянной гладкой вицы. Ещё один круглый пояс плетётся «дерганьем» на руках без всяких приспособле​ний (кроме крюка, куда нити крепятся за середину). Узлы завязываются простым перебором петель, за​креплённых на пальцах обеих рук. Таким «дергань​ем» можно плести и плоские тонкие пояса, тесёмки, завязки; для этого нужно поменять способ перебора петель на пальцах. Этот способ удобен для изготов​ления небольших детских поясков и всевозможных завязок для хозяйства.

4. Тканые пояса - это опояски, покромки, мужские по​лосатые пояса («радуги»). Известно несколько способов изготовления тканых поясов: на дощечках, на бёрдышке, на ниту, на станке.

5.Браные пояса – браными делают все ку​шаки, праздничные и обрядовые покромки. Узор в таком поясе выпуклый со сложным орнаментом. 
6.Шитые  пояса – используется ткань (шерсть, шелк или атлас). Нарядные праздничные пояса украшаются бисером, вышивкой и пайетками.
7.Кожаные пояса – выполненные из натуральной кожи животных. 

8.Вязанные пояса – такие пояса изготавливают спицами или крючком.

8.  Как по поясу в некоторых арабских странах можно определить, что владельцу минуло 15 лет?
В некоторых арабских странах не надо спрашивать подростка, достиг ли он совершеннолетия, — достаточно взглянуть, подпоясан ли он. Пояс из верблюжьей шерсти говорит о том, что его владельцу минуло 15 лет и он уже взрослый, отвечающий за свои поступки человек.
9.  «.А из золота дан сыну своему Ивану пояс большой с жемчугом, с каменьями, пояс золотой с капторогами, пояс сердоличен золотом окован.» Откуда эти строки?
Эти строки из «Духовной  грамоты» (1328г) великого князя Ивана Калиты. Она напечатана в «Собрании государственных грамот и договоров».
Иван Данилович Калита  — князь Московский с 1325 (фактически с 1322), Великий князь Владимирский (ярлык от хана в 1331), Князь Новгородский c 1328 по 1337, второй сын Московского князя Даниила Александровича. Прозвище «Калита» по одной из версий получил за своё богатство и щедрость (калита - небольшая поясная денежная сумка).

10. Носили ли женщины в древности ременные пояса? Какое выражение на Руси с этим связано?
На Руси ременные пояса также являлись знаком мужского и воинского отличия. Женщины  никогда не носили ременные пояса, они надевали вязаные или плетеные.
Каждый свободный взрослый мужчина потенциально был воином, а именно ременной пояс считался едва ли не главным знаком воинского достоинства. Бытовало выражение «лишить (отрешить) пояса», оно значило «лишить воинского звания». Позже его стали применять не только к провинившимся воинам, но и к священникам, которых лишали сана.
11. Какую роль в свадебном обряде играли пояса?
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Пояс играл большую роль в свадебной обрядности. При этом, у жениха он считался символом мужской силы, и поэтому должен был быть как можно более ярким и нарядным. У невесты же пояс, завязанный сложным узлом, обозначал девственность. Развязывание его в процессе ритуала было знаком подчинения невесты мужу - подчинения как сексуального, так и магического (вместе с покрыванием волос, как средоточия женского природного волшебства). В некоторых областях невеста перед свадьбой передавала своей сестре не только «красоту» (девичий головной убор), но также и свой девичий пояс, взамен надевая пояс «женский».
 На поясе гадали о суженом, к нему привязывали замок, запирали его, ключ клали под подушку на ночь и просили суженого-ряженого отомкнуть девушку, которая мечтала о свадьбе.

В день сватовства и на свадьбе невеста дарила жениху пояс, подарок этот связан с магическим значением пояса, она не могла больше отказать жениху, привязав себя к нему. Подарок представлял собой шерстяной тканый пояс с использованием красных тонов и узоров. С поясом связан предсвадебный обряд сватовства, невеста, согласившаяся на брак, прыгала с лавки на пол, где в форме круга лежал красный пояс. В день свадьбы и перед свадьбой невеста раздавала до ста поясов, которые выполняли роль оберега от зла и дурного взгляда. Принято было дарить пояса, тканые и вышитые своими руками, которые девушки начинали с десяти лет готовить для собственной свадьбы. На поясах можно было встретить орнаменты, ромбы, круги, изображение женской фигуры, украшали пояса кисточками, помпонами, бисером, стеклярусом, расшивали серебряной или золотой нитью, вышивали слова молитвы, изображали имя владелицы или мастерицы. На смотринах невесты принято было рассматривать узор пояса и расшифровывать знаки на нем.

На свадьбе существовал обряд надевания невестой красного пояса, происходил он перед тем, как невесту отправляли к венцу, мужчины не принимали участия в обряде. Красный цвет символизировал животворящую силу природы, пробуждая жизненные силы человека, так же красному цвету на поясе в день свадьбы приписывали роль хранителя. Невесту обряжали в венчальную рубаху и опоясывали шерстяным поясом красного цвета с кистями, женщины и подружки шутили на темы семейной жизни. С поясом в день свадьбы связан обряд в постели в первую брачную ночь, молодоженам связывали ноги поясом или полотенцем на дружную и счастливую жизнь.

Пояс и полотенце играл роль талисмана и оберега у славян и у других народов, так как сопровождали они человека от рождения и до смерти. Во время венчания в день свадьбы под ноги молодым клали пояс и полотенце. 
Поясами также украшали расписные дуги свадебной повозки. Иногда жениха и невесту связывали одним поясом. Со временем в обрядах стали использовать не красные, а узорные пояса. Это, по-видимому, было связано и с развитием способов их изготовления, и с утратой древней традиции.
Молодая, входя в дом мужа после венчания, бросала свой пояс на печь.
12. Опишите способ повязывания пояса в русском народном костюме.
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Женщины носили пояс на талии поверх фартука, либо под грудью. Мужчины – высоко под грудью, на животе или ниже живота, обкручивая его вокруг стана не менее двух раз.

 Как правило, узел завязывали с левой стороны и спускали концы вниз до колен и ниже. В некоторых губерниях Северной и Центральной России существовало правило: на левую сторону повязывали пояс женщины, на правую - мужчины. В южных же областях широкие пояса, называемые также на тюркский манер кушаками, надевали таким образом, что их концы, перекрещенные спереди, затыкались за кушак справа и слева.
Тканые и вязаные пояса имели длину до пяти метров, они особым образом повязывались, способы их повязывания различались по местностям.
13.Использование пояса как талисмана

С древнейших времен человеческого общества пояс рассматривался как некий оберег, магический объект, способствующий благополучию и удаче. Народ верил в могущественную силу пояса. Об этом свидетельствуют рукописные книги простонародной медицины, где пояс рассматривался как оберег: «А от всякой порчи и злых колдунов носит на голом теле пояс вязаный. И при этом талисмане не может действовать никакое колдовство».
Пояс использовался и как талисман. Красный пояс, подаренный женой мужу, охранял его в дороге от дурного глаза и чужих жен. Удар поясом воспринимался как благословение на удачу в важных делах. Сорвать пояс в драке считалось серьезным оскорблением. В пояса, предназначенные для особо важных ситуаций (напр., в свадебные) вплетали человеческие волосы. Беременная женщина, дабы предохранить плод от сглаза, носила на теле под одеждой пояс мужа.
От всех колдунов и всякой порчи носят на голом теле пояс вязаный. И при этом талисмане не может действовать никакое колдовство. Пояс употреблялся в заговорах от болезни. Особенно действенным считался пояс с навязанными на нем узелками, которые не мог сосчитать колдун. Если существовала опасность порчи, пояс не снимали ни днем, ни ночью, а только в бане. Надевали его вместе с заговором; заговоренный пояс считался крепче булата, стали, тугого лука и каленой стрелы, он сравнивался с замком, который никому не разомкнуть. От сглаза ребенку повязывали пояс из сети (очень много узелков).
14. Перечислись загадки про пояс.
Загадки о поясе
	1.Днем обручем,
Ночью змеей.


	2.То, чем женщины подчёркивают талию.

	3.Днем, как обруч, ночью, как уж; кто отгадает, будет мой муж?
	4.Если мы отпустим руки,

Он удержит наши брюки.

	5. Надену — ободом сведёт,

Сойму — змеёй упадёт,

Тепла не даёт,

А без него холодно.


Загадка о поясе собственного сочинения
Для мужчин я кожаный,

А для женщин вязаный.

Я бываю тканый,

Нитяной и бранный.

Шитый, вязаный, плетеный

И витой, то есть крученый.

Загадки о ремне (ведь это тоже пояс)

	Кто кольцом скрутился
Да в хвост вцепился
Единственным зубом.
Надежно и туго!

	Удав-ползун  отточил зуб: 
Кольцом скрутился 
Да в хвост вцепился, 
Из этого круга 
Выбраться трудно: 
Нужно круг разбить – 
Хвост от зуба отцепить. 


Загадки, в которых есть слово «пояс»
	Тысяча братьев одним поясом подпоясаны, на мать поставлены?

(сноп на земле)
	По поясу пояски, по пояскам поясочки? (полоски)


Русская народная поговорка
Пояс прокладывает дорогу к сердцу.
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15. Кто автор и как называется эта картина из Эрмитажа?
Автор картины английский живописец Сэр Джошуа Рейнольдс (1723 -1792). Он представитель английской школы портретной живописи XVIII века, теоретик искусства, первый президент Королевской академии художеств, член лондонского королевского общества, член Общества дилетантов, созданного с целью изучения античного искусства.  
Картина называется  «Амур развязывает пояс Венеры» и создана она в 1788г. в Лондоне.
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